Guatemala, 31 de enero del 2,020

Magister

Eleuterio Cahuec del Valle

Viceministro de Patrimonio Cultural y Natural
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES

Su Despacho

Estimado Sefior Viceministro:

De la manera més atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle miinforme
de actividades conforme a-lo estipulado en el contrato administrativo por servicios
profesionales Numero 669-2020 aprobado mediante el Acuerdo Ministerial Namero
9-2020 correspondiente al periodo del 02 al 31 de enero del presente afio y para el
cobro de mis honorarios estoy presentando factura electronica NUMERO DE
AUTORIZACION: 8AF286AB-0E86-440E-944E-3CO07EDFF114A Serie: 8AF286AB
Numero de DTE: 243680270.

Actividades Realizadas: -

a)

b)

Asesorar y orientar en aspectos de salud. -
Asesorar en el disefio y elaboracion de fichas médicas deportivas.

Asesorar y proporcionar soporte a los distintos programas de la Direccion de
Areas Sustantivas desde su area de especializacion. -

Asesorar en la elaboracion de material sobre programas preventivos de
salud.

Brindar asesoria para concientizar a la poblacién sobre la importancia de la
actividad fisica.

Brindar asesoria en el disefio y ejecucion de capacitaciones y conferencias

a promotores, Voluntarios y personal de la Direccién General del Deporte y
la Recreacion.



9)

k)

Asesorar y asistir medicamente a todas las unidades administrativas y

Centros Deportivos y Recreativos de la Direccién General del Deporte y la
Recreacion.

Asesorar en el desarrollo de lineamientos para coordinar clinicas medicas y
primeros auxilios en los Centros Deportivos y Recreativos de la Direccién
General del Deporte y la Recreacion.

Asesorar en el desarrollo de lineamientos para el establecimiento de
relaciones con organismos e instituciones afines al mejoramiento de la salud.

Asesorar y participar en eventos especiales de la Direccién de Areas
Sustantivas cuando se le requiera.

Brindar asesoria en la atencién a pacientes en Clinica Médica

Resultados Obtenidos:

a)

b)

Se asesoro y orientd en aspectos de salud.
Se asesoro en el disefio y elaboracion de fichas medicas deportivas.

Se asesord y proporciond soporte a los distintos programas de la Direccién
de Areas Sustantivas desde su area de especializacion.

Se asesoro en la elaboracion de material sobre programas preventivos de
salud primeros auxilios.

Se brind6 asesoria para concientizar a Ia poblacién sobre la importancia de
la actividad fisica.

Se brind6 asesoria y capacitacién sobre Primeros Auxilios a personal del
Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.

Se asesoro y asisti6 medicamente a todos los empleados del Parque Erick
Bernabé Barrondo Garcia.



h) Se asesord en el desarrollo de lineamientos para coordinar clinicas médicas
Yy primeros auxilios en los Centros Deportivos y Recreativos de la Direccién
General del Deporte y la Recreacion.

i) Se asesoré en el desarrollo de lineamientos para el establecimiento de
relaciones con organismos e instituciones afines al mejoramiento de la salud.

) Se asesoro, evalué y proporciond soporte médico en las Evaluaciones Pre
deportivas a los usuarios que se inscribieron en las diferentes academias
deportivas permanentes.

k) Se brindé asesoria en la evaluacion a Ia poblacion que asiste a las academias
permanentes del Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.

) Se brindé asesoria en atencién a una poblacién de 150 pacientes de los
cuales 41 fueron evaluaciones pre deportivas, 8 pacientes que presentaron
obesidad, 5 con hipertension arterial, 14 con infecciones respiratorias, 44 con
lesiones deportivas y emergencias, se atendi6 a un total de 25 pacientes de
las diferentes Etnias Mayas y el resto ladinos, que consultaron por diferentes
motivos de salud. Ademas de la poblacién total fueron atendidos 39 nifios,
39 pacientes de juventud, 53 adultos y 19 adultos mayores.
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